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J’essayais d’oublier Tulas Nople. Je me
plongeais dans la. lecture de la. Bhagavad-
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& MADHUSHUDARA,
JE NE VOIS PAS COMMENT
) JE PEUX PRATIQUER LE
i YOGA QUE TU AS DECRIT,
CAR L'ESPRIT EST AGITE

ARJUNA DIT:

ET INSTABLE.
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L'ESPRIT, & KRISHNA,
EST AGITE ET TURBULENT,
OBSTINE ET TRES FORT.
LE DOMINER ME PARAIT
PLUS DIFFICILE QUE
MAITRISER LE VENT.
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Mais plus je m’imposais d oublier et moins
J'Y parvenais. Les récits d’'Othmar m’intriguaient
et en méme temps m’effrayaient. J'étais encore
absorbé quand, quelques heures aprés...
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